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V Usti nad Orlici vznikne centrum dusevniho zdravi

Organizace Péce o dusevni zdravi reaguje na potireby osob, kterym do Zivota vstoupilo vdzné dusevni
onemocnéni, i jejich blizkych. V Usti nad Orlici otevite centrum dusevniho zdravi a zlepsi dostupnost
psychiatrické péce v celém okrese.

NejvétSimi problémy jsou cas a vzdalenost

V soucasné dobé Cekaji osoby s dusevnim onemocnénim na setkdni s psychiatrem i tydny, dlouhé
jsou také rozestupy mezi jednotlivymi kontrolami. Mnohdy musi klienti pfekonat pomérné naroc¢né
vzdalenosti z odlehlych ¢asti lokality, aby si dojeli pro tolik potfebnou péci.

,Nedostupnost psychiatrické péce zplsobuje, Ze osoby s dusevnim onemocnénim Casto zUstavaji
osamoceni doma, nedochdzeji na kontroly ¢i vysazuji medikaci, proto se jejich stav zhorSuje a v
nékterych pripadech dochazi i k hospitalizovani az ve spadové nemocnici Havlick(v Brod. Zde ztraceji
kontakt s rodinou a dovednosti potfebné pro samostatny Zivot. Chceme, aby v kazdém okrese naseho
kraje pGsobilo jedno centrum. Proto v pfistim roce podpoiime vznik centra v Usti nad Orlici ¢astkou 2
miliony korun,“ pfibliZil situaci Pavel Sotola, radni Pardubického kraje zodpovédny za socidlni véci a
neziskovy sektor.

Tym bude jezdit za klienty domu

Centrum dusevniho je zdravotné socidlni sluzba. Jeji podstatu tvori multidisciplinarni tym: psychiatr,
klinicky psycholog, zdravotni sestry, socialni pracovnici a peer konzultant.

,Vsichni ¢clenové tymu jezdi za klientem doma €i na jiné misto, a proto poskytuji intenzivné;si
podporu. Mohou rychle reagovat na potreby klienta, a tak napfiklad predchazet nékdy zbyte¢nym
hospitalizacim,” uvedl feditel organizace Péce o dusevni zdravi, Petr Pavlicek.

Zdravotni ¢ast tymu podporuje klienta i jeho rodinu ve zvladani projevi dusevniho onemocnéni,
pomaha s medikaci nebo nastavenim terapeutického planu. Socialni pracovnici pomahaji pfi jednani
na Uradech, nacviku péce o vlastni osobu nebo domacnost a tfeba i s aktivnim travenim volného
¢asu.

Sluzby budou moci vyuzivat osoby starsi 18 let, kterym do Zivota vstoupilo vazné dusevni
onemocnéni, jako je schizofrenie, bipolarni poruchy aj. a jsou bezplatné.

Jiz 3. centrum
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Pardubického kraje pfispéje financné také spolecnost Iveco Czech Republic.
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